
 

 

新 宿 ワシントンホテル  

『ホテル×SDGs』小学生向け夏休み体験イベント開催  

世界にひとつだけ！My SDGs 新聞＆「もったいないバナナ」クッキーを作ろう 

 

新宿ワシントンホテル（東京都新宿区、総支配人：和田 修治）では 2026 年 8 月 4 日（火）、小学生を対

象とした SDGs イベント「『ホテル×SDGs』 世界にひとつだけ！My SDGs 新聞&「もったいないバナナ」を使ったクッキー

の調理体験」を開催いたします。 

 

毎回ご好評をいただいている本イベントは、「ホテルで発見！サステナビリティ」をテーマに、SDGs を基調とした食や体

験を通して、一人ひとりが「地球のために自分ができること」の大切さを学び合う機会の創出をめざします。今年で 3 回目

の開催です。 

イベントでは、「MOTTAINAI キャンペーン」事務局による出前授業にて、「MOTTAINAI」を世界へ拡げたノーベル平

和賞受賞者、ワンガリ・マータイさんについてのお話や、キャンペーンの主な活動内容を紹介いたします。次に、当館レスト

ランシェフたちと一緒に、流通過程などで規格外となったバナナを商品化した「もったいないバナナ」を使って、オリジナルクッ

キーを作ります。イベントの最後に実食をお楽しみいただきます。 

その後は、普段は見ることができないホテルの舞台裏を覗く「ホテルのバックヤードツアー」として、大きな冷蔵庫・冷凍

庫内のひんやりとした冷空間体験や、客室にてベッドメイキングをご覧いただきながら、当社が実施しているエコ清掃につ

いてご紹介するほか、フロント業務の一部体験も予定しています。見学後、新聞記者の方々と一緒に「MOTTAINAI

キャンペーン」についての学びやバックヤードツアーで感じたことを記事にする「My SDGs 新聞」の制作を行い、記念にお

持ち帰りいただきます。 

夏休みの自由研究にもぴったりな本イベント。ご家族とともに、ホテルのサステナビリティについて学ぶ新たな機会として

ぜひご活用ください。皆さまのご参加を心よりお待ち申し上げております。 

 

【参考：エコ清掃について】 地球環境保護を目的とし、お客さまのご理解とご協力のもと、ご連泊の場合、客室の「エコ清掃」を行っております。 

清掃やクリーニングにかかるエネルギー使用量を抑えることで、お客さまとともに CO2の削減に取り組んでまいります。 

【参考：「もったいないバナナ」について】株式会社ドールが 2021 年 9 月より始めた「もったいないフルーツ」プロジェクトの一環。まだおいしく食べられるにもかか

わらず、流通過程の規格から外れたことで捨てられてしまっていたバナナを「もったいないバナナ」と名付けておいしく活用することで、食品ロス削減を目指してい

ます。 

公式 HP https://www.dole.co.jp/products/mottainai-banana  

NEWS RELEASE 
 藤田観光株式会社 2026年 7月 10日 

 
  

 「MOTAINAI キャンペーン」出前授業風景 

https://www.dole.co.jp/products/mottainai-banana


◎開催日時 2026 年 8 月 4 日（火）13:15 受付開始 13:30 開始 16:30 終了予定 

◎開催場所 新宿ワシントンホテル本館（受付：25 階「マンハッタンテーブル」） 

◎募集人数 小学生 20 名（推奨学年 3 年生以上）／1 名につき同伴者は保護者 2 名まで 

◎参加費 お子さま 1,000 円 大人 1,000 円（消費税込） 

※お子さまにはお土産をお渡しいたします。 

◎申込方法 2026 年 7 月 13 日（月）10:00～ 

 新宿ワシントンホテル本館の公式 HP に掲載予定の URL よりお申込みください。 

 ※募集は定員に達し次第、締め切らせていただきます。 

◎お問合せ TEL 03-3344-6121（平日 9：30～17：00） 

◎詳細 URL https://washington-hotels.jp/shinjuku/sdgs2026summer/  

◎注意事項 当日は取材のため、お写真を撮らせていただく場合がございます。予めご了承ください。 

 

―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・ 

（1）「MOTTAINAI」について知ろう 

「MOTTAINAI」ってなんだろう、どんなことが SDGs に繋がるの？  

「MOTTAINAI キャンペーン」事務局長による出前授業を開催いたします。 

 

 

 

 

 

（2）「もったいないバナナ」を使ったチョコクッキー調理体験 

シェフと一緒に「もったいないバナナ」を使ったオリジナルクッキー作り！ 

クッキーはイベント中にお召し上がりいただけます。 

 

（3）ホテルのバックヤードツアー 

1.ひんやりを体感！ 

～料飲部門で使用している冷蔵庫・冷凍庫を覗いてみましょう！～ 

2.プロのベッドメイキングを間近で見てみよう！ 

～エコ清掃とアメニティバーのご紹介～ 

3.フロントおもてなし体験 ～お客さまを笑顔でお迎えしましょう～ 

 

（4）世界にひとつだけの「My SDGs 新聞」作り 

自分の写真が載った新聞に、一日の SDGs の学びや体験などを書いて、記録と記憶に残しましょう。 

毎日新聞社オリジナル新聞を使用し、イベント中に撮影したお子さまの写真が掲載された記事を制作していただきます。

新聞は記念にお持ち帰りいただけます。 

 

 

 

 

新宿ワシントンホテル 『ホテル×SDGs』世界にひとつだけ！ 

My SDGs 新聞＆「もったいないバナナ」クッキー調理体験 概要 

藤田観光株式会社は、環境キャンペーン 

「MOTTAINAI キャンペーン」の主旨に共感し、 

ホテル業界初となるオフィシャルライセンスを取得しました。 

「もったいないバナナ」チョコクッキー（イメージ） 

https://washington-hotels.jp/shinjuku/●●●


【新宿ワシントンホテル概要】 

所在地 東京都新宿区西新宿 3-2-9  

アクセス JR 各線「新宿」駅南口より徒歩約 8 分 

客室数 本館 1,281 室 / ANNEX（別館）337 室 

TEL    03-3343-3111（代表） 

公式 HP https://washington-hotels.jp/shinjuku/ 

 

【藤田観光株式会社について】 

藤田観光株式会社は、日本における観光業界の先駆けとして 1948 年に「箱根小涌

園」、1952 年に「椿山荘（現ホテル椿山荘東京）」を開業、その後、1955 年に会

社を設立しました。人材や文化財などのあらゆる企業資産を最大限に活用し、より多くの

お客さまに憩いの場と温かいサービスを提供するとともに、ユニークなコンテンツ展開・事業

展開を通して、お客さまのライフサイクルやスタイル（人生）の様々なシーンに寄り添う新

たな価値を提供することで、「潤いのある豊かな社会の実現」を目指しています。 

公式 HP：https://www.fujita-kanko.co.jp/ 

ブランドムービー公開中！：https://www.fujita-kanko.co.jp/sub/fkmovie 

 

【藤田観光グループのサステナビリティへの貢献について】 

藤田観光は創業以来、「私たちは、健全な憩いの場と温かいサービスを提供することによって、潤いのある豊かな社会の

実現に貢献したいと願っております。」という社是のもと、「環境に関する取り組み」、「多様な価値観に対する取り組み」

などを企業としての持続的成長に不可欠で重要なものと捉え、進めてまいりました。これらの取り組みは、持続可能な社

会の実現を目指すサステナビリティに相通じるものです。今後も当社は事業を通じて社会課題の解決と持続可能な社

会の実現に努めてまいります。 

サステナビリティに関する取り組み：https://www.fujita-kanko.co.jp/sustainability/ 

 

【藤田観光株式会社が運営する代表的な施設ブランド】 

全拠点の詳細はこちら（https://www.fujita-kanko.co.jp/sub/facility/）をご覧ください。 

■WHG 事業：ワシントンホテルやホテルグレイスリーを中心に全 34 拠点 

・ワシントンホテル 19 拠点（https://washington-hotels.jp/） 

・ホテルグレイスリー 10 拠点（https://gracery.com/） 

・ホテルタビノス 3 拠点（https://hoteltavinos.com/） など 

■ラグジュアリー＆バンケット事業：ラグジュアリーホテルや婚礼施設、ゴルフ場など全 6 拠点 

・ホテル椿山荘東京（https://hotel-chinzanso-tokyo.jp）   など 

■リゾート事業：温泉リゾートやグランピング施設など全 19 拠点 

・箱根ホテル小涌園（https://www.hakone-hotelkowakien.jp/） 

・箱根小涌園 天悠（https://www.ten-yu.com/） 

・箱根小涌園ユネッサン（https://www.yunessun.com/）   など（2026 年 5 月現在） 

 

本件に関するお問い合わせ先 

新宿ワシントンホテル本館・ANNEX（別館）企画課担当：横内、本田 

TEL：03-3344-6121 ／ FAX：03-3342-2575 

MAIL：kikaku2@shinjyuku-wh.com 
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