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 梅雨の風物詩“紫陽花”と“雲海”の饗宴を庭園で楽しめる 

参拝前に手や口を水で清める手水に花を浮かべた 

「紫陽花の花手水」の庭園演出を 5 月 31 日より開始 

～紫陽花に見立てたスイーツや、夕暮れの優しい空気に包まれるヨガ体験も～ 

ホテル椿山荘東京（東京都文京区・総支配人：千尋 智彦）では、6 月初旬頃からホテル内庭園にて、紫

陽花をお楽しみいただけます。それに伴い、参拝前に手や口を水で清める手水に花を浮かべた「紫陽花の花

手水」の庭園演出を 2024 年 5 月 31 日（金）より開始いたします。 
また、夜には幻想的な蛍の飛翔をお楽しみいただけます。この季節に、このホテルでしか体験できない風

情のある穏やかなひとときをお過ごしください。 
 
◇雨でさらに美しさを魅せる紫陽花。ゆっくりとした時間が流れる優雅な庭園散策を 
 さながら森のような庭園には、数種類の紫陽花が植栽されています。気候や土壌の変化によって、夏にか

けて少しずつ色が変わりますが、当ホテルの庭園ではブルーの紫陽花が多くを占めます。雨の水滴で煌めく

庭園のグリーンと紫陽花のブルー、東京雲海のホワイトが織りなす空間は、思わず立ち止まって眺めていた

くなる景色です。例年、可愛らしい「ハートの形をした紫陽花」が咲きます。ぜひ探しながら庭園散策をお

楽しみください。 
開始する「紫陽花の花手水」は、庭園の一角に設けられている水鉢に、紫陽花があしらわれ、美しい花手

水へと姿を変える水に漂う可憐な紫陽花によるフォトジェニックな和のアートです。癒しと和みを感じさせ

る花手水で、梅雨でも心潤うひとときを演出いたします。 
 
さらに、ホテルショップ「セレクションズ」では、紫陽花に見立てたテイクアウトのグラススイーツ「紫

陽花」を 5 月 1 日（水）からご提供いたします。パンナコッタの上に水色と紫の 2 色に仕上げたバタフライ

ピーのゼリーをのせ、フレッシュなブルーベリーもトッピングしました。まろやかな甘さとともに爽やかな

味わいや食感をお楽しみいただけます。味覚でも視覚でも涼しさを感じる華やかなスイーツです。 
 
◇夕暮れの静けさの中でリラクゼーション。1 日の終わりにふさわしいヨガも開催 

6 月 21 日（金）には「雲の中のヨガ～twilightヨガ～」を開催いたします。空中庭園「セレニティ・ガー

デン」で、夕暮れ時のやさしい光が照らされた庭園を眺めながら、深い呼吸を繰り返すことによるリラック

ス効果の高いレッスンをご用意いたしました。 



まるで雲の中にいるようなミスト空間と、シンギングボウルの心地よい音色に包まれることによって、極

上のリラックス体験をご提供いたします。 
 

 
 
紫陽花の花手水 
■期間  ：2024 年 5 月 31 日（金）～ 7 月 4 日（木） 
■場所  ：庭園内 三重塔付近水鉢 
■URL   ：https://hotel-chinzanso-tokyo.jp/7s/greenluxe/ 
 
テイクアウトスイーツ「紫陽花」 
■期間  ：2024 年 5 月 1 日（水）～ 6 月 16 日（日） 
■店舗  ：ホテルショップ「セレクションズ」 
■料金  ：750 円※消費税込み 
■お問い合わせ ：03-3943-7613（10:00～18:00） 
■URL   ：https://hotel-chinzanso-tokyo.jp/shop/recommend/seasonal-pastries 
 
雲の中のヨガ～twilight ヨガ～ 
■実施日  ：2024 年 6 月 21 日（金） 
■時間  ：19:00～20:00  

※受付は 15 分前より開始いたします。 
■場所  ：空中庭園「セレニティ・ガーデン」 

※雨天時は館内会場にご案内いたします。 
■料金  ：お一人様 5,800 円 

※消費税・サービス料込み 
※事前 WEB 決済予約制（3 日前 19:00 まで） 

■内容  ：60 分クラス 
■特典  ：ホテル椿山荘東京オリジナルフレーバーティー 
■その他  ：・ヨガマット、お水（500ml）、タオルはホテルにてご用意しております。 

・お着替えをご希望の方は宴会場をご案内いたします。 
■ご予約・お問い合わせ  ：03-3943-6958（6:00～22:00） 
■URL   ：https://hotel-chinzanso-tokyo.jp/relaxation/plan/sakurayoga/ 
 
 
 

1952 年開業のホテル椿山荘東京は、都心にありながら、森のような庭園の中に建つホテルです。 
「いつの時代も、その時代が必要とするオアシスであり続ける」という想いの下、7 つの季節に 7 つの絶

景を造り、国内最大級の霧の庭園演出「東京雲海」と 7 つの季節は、「日本空間デザイン賞 銀賞」、「Prix 
Villegiature Awards グランプリ」、「iF DESIGN AWARD」を受賞、「日本夜景遺産」に登録され、都心の

絶景として通年お楽しみいただけます。 
266室の客室では、第二の我が家のようにお寛ぎいただけるよう充実した機能やアメニティを備えるだけ

でなく、都心のパノラマ、またはガーデンビューをご堪能いただけます。そのほか、庭園内や館内の 9 つの

レストラン、自然光を感じられる直営のスパ・トリートメント施設、最大 2,000名様までご利用いただける

大会場を含む 38 の宴会場、チャペル・神殿、理・美容室、フォトスタジオなどを完備しています。 
散策できる広大な庭園には、国の有形文化財の三重塔や茶室、史跡があり、また春の桜、きらめく新緑、初

夏の蛍、夏の涼やかな滝のしぶき、紅葉、雪景色の中の椿と、四季の風情が東京にいることを忘れさせる特

別なひとときをお過ごしいただけます。 
ホテル椿山荘東京は、「フォーブス・トラベルガイド」が発表した格付けの「ホテル部門」・「スパ部門」

では、おかげさまで名だたるホテルが並ぶ 4 つ星を獲得できました。また、特に最高級の施設とサービスに

より、記憶に残る体験を提供するホテルとして認められ「プリファードホテルズ & リゾーツ」の「L.V.X. 
Collection」に加盟いたしております。 
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<本件に関するお問い合わせ先> 

藤田観光株式会社 ホテル椿山荘東京 マーケティング部門 担当：吉田、小田、橋本 
TEL. 03-3943-5506（直通）FAX. 03-3943-1172 Email: pressroom@hotel-chinzanso.com 

 
ホテル椿山荘東京 PR事務局 担当：松野、平井、藁科 

TEL:03-6863-3377 Email: hotel-chinzanso-tokyo@scramble.jp 
 

※ホテル名を記載いただく際は、正式名称の「ホテル椿山荘東京」でお願いいたします。 


