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7/21～8/31 目白台3施設で夏のお散歩企画を実施 

都心にありながら涼やかなホテル椿山荘東京の庭園を和傘で散策 

豊かな緑と水を湛える目白台の森で納涼＆熱中症予防を 

 

ホテル椿山荘東京（東京都文京区・総支配人：和泉 浩）では、熱中症予防の普及啓発活動を目的に、
目白台近隣観光 3施設（永青文庫、肥後細川庭園、ホテル椿山荘東京）にて実施する「目白台“涼”さ
んぽ～Cool Mejirodai～」企画（7月 21日（土）～8月 31日（金）開催）に参画いたします。 

 

歴史ある森と庭園を有する文京区目白台は、豊かな緑と水を湛えるまさに都会のオアシス。目白台の
豊かな緑の魅力と涼体験をたくさんの人々に知っていただきたいと考えております。本企画は、一般財
団法人 日本気象協会が推進する「熱中症ゼロへ」プロジェクトと密接な連携を図っており、ホテル椿山
荘東京では、①日・英併記による熱中症の処置に必要な知識を記載したリーフレットの配布、②涼風抜
ける庭園散策の合間に立ち寄れるそば処「無茶庵」でのご優待（土日祝はカフェ優待）、③訪日外国人
を主対象に日本の暑さ対策の一環として和傘の無料貸し出しを行います。 

 

広大な敷地を深緑が覆うホテル椿山荘東京の庭園での、木陰の心地よさは格別です。また涼やかに煙
る滝の水しぶきや吹き抜ける風が都心にいることを忘れさせ、夏にはまるで避暑地の装いになります。
雄大な森が生み出す“自然の涼体験”を通して、熱中症対策を意識する機会拡散の一端をになえればと
同企画に参画を決定いたしました。なお、庭園内ではミストの噴出もあり、酷暑が続く東京の夏に、視
覚でも涼しい夏を体感できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「目白台“涼”さんぽ～Cool Mejirodai～」 ホテル椿山荘東京参画概要  
 

■期間    ：2018年 7月 21日（土）～8月 31日（金） 

■内容      ：①熱中症処置に必要な知識を記載した 

         リーフレットの配布 

     ②周遊マップの配布・ご飲食優待※ 

③庭園にて和傘の無料貸し出し（晴天時） 

 

※優待対象店舗： 

・そば処「無茶庵」（平日） 

・カフェ「フォレスタ」（土・日・祝日） 

優待内容  ： 

・ご飲食代 10％割引 

■お問い合わせ ：03-3943-5506（マーケティング課 平日 10:00～18:00） 

                                   

 

 

 
そば処「無茶庵」 そば御前～涼爽～ 



 

「熱中症ゼロへ」プロジェクトとは 

 熱中症にかかるかたを減らし、亡くなってしまうかたをゼロにすることを目指して、一般財団法人 日
本気象協会が推進するプロジェクトです。2013年夏のプロジェクト発足以来、熱中症の発生に大きな影
響を与える気象情報の発信を核に、熱中症に関する正しい知識と対策をより多くのかたに知ってもらう
活動を展開してきました。活動６年目となる 2018年は、さらに充実した啓発活動を実践していきます。 
https://www.netsuzero.jp/ 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

藤田観光株式会社 ホテル椿山荘東京 マーケティング課 担当：鈴木・眞田 

TEL. 03-3943-5506（直通）FAX. 03-3943-1172 Email:pressroom@hotel-chinzanso.com 


