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可爱地烂漫绽放，却也仅仅 2周左右便会凋

谢，樱花是形成日本人的季节感的重要风

物。豪迈地飘落的樱花多被用来比喻人生的

无常与短暂脆弱的爱情，日本自古就有很多

以樱花为季语的短歌及俳句等。 

 

选自≪小仓百人一首≫ 

“花の色はうつりにけりないたづらに 

わが身世にふる眺めせしまに（花退残红红

颜消，细雨常伴人已非）”小野小町 

 

为了保留下春

天的风景诗，

请谨慎地呵护

樱花树。 

赏花的方式与礼仪 
从 3月末到 4月，日本各处的樱花开始绽放。 

在四季分明的日本，春季的美丽可以说在于“樱花”。 

在樱花最美的时期，下榻的客人中也有很多计划赏花的人士。请了解赏花

的方式与礼仪，享受日本文化赏花的乐趣。 

 

① 花是日本的风景诗 

②  

到了赏花季节，百货商店、餐饮店都会出售各种赏花便当

及丸子。建议坐下来边品尝美味的食物边悠闲观赏樱花。 

 

②赏花便当/赏花丸子/赏花酒（需要确认能否饮酒） 

 

赏花酒也是赏花的一大乐趣，但有些地方禁止

饮酒，请事先确认。 

此外，过度饮酒、过度喧哗会扰乱赏花的风情，

请充分加以注意。 

 

③尽可能少占场地 

 
在樱花树下赏花是一件非常

愉悦的事情。 

但是，美丽樱花的赏花景点有

限。为了能够让大家都心情愉

悦地赏花，请仅占用必要部分

的场地。 

此外，占场地也请遵守当地的

规则。 

 

④不要拉扯樱花树枝 

 

⑥垃圾自行带回或分类

丢弃 

 

吃剩的食物及垃圾会破坏难得的

美丽樱花景观。垃圾请自行带回，

或者如果是有垃圾收集场的设

施，请分类丢弃垃圾。 

 

与美丽的樱花一起拍摄的照片

满盈着日本的春色。 

不过，拍摄照片时，请勿拉扯、

折断樱花树枝。如果樱花树受

伤，不仅是绽放的花朵，连花蕾

都会受伤，今后可能都不会绽

放了。 

不同地点樱花的迷人风情也不

同，边寻找最佳赏花景点边欣

赏樱花也是一大乐趣。 

 

⑤解手请到厕所 

 
这一时期很多人都会聚集来

赏花。因此，有时在有公共厕

所及临时厕所的设施等待上

厕所的人们会排起队。请提前

前往厕所，不要在厕所以外的

地方解手。 

 

此外，严禁将卫生纸带走。 

请仅使用必 

要量的卫生 

纸。 

 

 

 

About Fujita Kanko Inc. 
 

Fujita Kanko Inc. is a tourism industry corporation headquartered in 

Tokyo, with over 80 properties throughout Japan.  

https://fujita-kanko.com/ 
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